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Stratégies de lecture au préscolaire 

 

Avant ma lecture 

 J’observe les images.  

 Je fais des prédictions (je dis ce que je pense de 

l’histoire).  

Pendant ma lecture 

 Je regarde les illustrations.  

 

 Je fais des images dans ma tête.  

 

 Je me questionne sur la suite de l’histoire.  

 

Après ma lecture 

 Je redis l’histoire dans mes mots (rappel). 

  

 Je partage mes émotions face à l’histoire.  
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L’alphabet et les sons au préscolaire 
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JE JOUE POUR APPRENDRE! 

 

Voici une liste de jeux que nous vous proposons pour aider 

votre enfant à développer sa motricité et certains concepts 

de mathématiques (plus grand, plus petit, dénombrement, sous, 

sur, entre, valeur d’un nombre…).  

 

 UNO  

 Jeux de mémoire 

 Jeux de cartes 

 Serpents et échelles 

 Domino 

 Tangram 

 bloc de bois ou Lego  
(suivre un modèle et créer des tours, des châteaux, des 

maisons…) 
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