
 

 Octobre 2023 
 

Info-Parents 

Bonjour chers parents, 

 

L'automne est déjà à nos portes et nous pouvons aussi déjà dire que la routine  
scolaire est installée! Une fois le mois d’octobre arrivé, on voit l’importance  
d’établir des routines quotidiennes. Les élèves se sont habitués à leurs enseignants 
et à leurs collègues de classe. Ils comprennent les nouvelles attentes dans la réali-
sation de leurs travaux et leçons. Permettez-moi de vous rappeler à quel point il est 
important pour les élèves de sentir que l’école a de la valeur aux yeux de leurs  
parents et que les choix faits à la maison traduisent ce message. Vous êtes nos  
premiers alliés dans l’accompagnement des enfants vers leur réussite. À cet effet, 
nous vous remercions d’avoir assisté en grand nombre aux rencontres de parents 
de septembre dernier.  
 
Par ailleurs, la 1re communication sera acheminée au plus tard le 15 octobre. Je 
vous demande de porter attention aux informations qu’elle contient afin de faire 
les ajustements nécessaires avec votre enfant. N'hésitez pas à entrer en contact 
avec l'enseignant de votre enfant si vous ressentez des inquiétudes. Des rencontres 
individuelles sont prévues à la remise du premier bulletin à la fin du mois de  
novembre.  
 
En terminant, je tiens à souligner la journée mondiale des enseignants le 5 octobre 
prochain. L’expertise, la rigueur et le travail de concertation de tous me permettent 
d’être en confiance et d’assurer la réussite scolaire de vos enfants. Je suis fière de 
notre équipe-école et je les remercie! 
 

 
 
Kate Robert-Cyr directrice par intérim 
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Première communication 

Le 15 octobre, la 1re communication sera  
disponible sur Mozaïk Portail-Parents. 
Nous vous demandons de porter une 
attention aux informations qu’elle  
contient afin de faire les ajustements nécessaires. 
 
Le bulletin scolaire pour la 1re étape sera quant à 
lui disponible en novembre prochain toujours sur 
Mozaïk Portail. 

Conseil d’établissement  

Surveillance sur la cour 

Nous demandons votre collaboration afin que les 

enfants n’arrivent pas trop tôt sur le terrain de l’école, 

car il n’y a AUCUNE surveillance avant : 
 

• 7 h 55, le matin 

• 12 h 40, le midi 

 

Avant cela, l’école n’est pas 

responsable des incidents pouvant 

survenir à vos enfants. 

La prochaine réunion du conseil d’établissement 
aura lieu à l’école, le lundi 4 décembre à 19 h.  
 

Bienvenue à tous!  

Antécédents judiciaires 

Lors de l’assemblée générale du 11 septembre dernier, un nouveau conseil 
d’établissement a été formé. Voici les membres pour la prochaine année : 

PARENTS PERSONNEL DE L’ÉCOLE 

Frédérique Dionne Chantale Bélanger, enseignante 

Sophie Duguay Kate Robert-Cyr, directrice par intérim 

Marcel Leclerc Samantha Jalbert, service de garde 

Line Lévesque Hélène Lapointe, personnel de soutien 

Amélie Ouellet Marie-Claude Lebel, enseignante 

Marie-Soleil Rivard Laurie Lévesque, professionnelle 

Sara Lambert, substitut Maxime Savoie, enseignant 

Martine Lepage, substitut  

IMPORTANT –  Un formulaire pour antécédents 

judiciaires doit être complété pour les parents  
bénévoles intéressés à aider l’OPP ou accompagner 
les élèves à des sorties éducatives. 
 

Contactez Mme Caroline Blanchet au secrétariat 
de l’école au 418-856-2823, poste 2215. 
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Si vous prévoyez partir en voyage ou pour une activité pour une période donnée, nous 
vous invitons à compléter le document Demande parentale que vous retrouverez à la 
page suivante ou sur le site du Centre de services scolaire Kamouraska-Rivière-du-Loup. 
 
Il est important de se rappeler que la décision peut avoir des impacts sur le cheminement 
scolaire de celui-ci. L’école rappelle l’obligation pour les parents d’assurer la fréquentation 
scolaire de son enfant et rappelle qu’il est de la responsabilité parentale d’assumer la  
récupération des apprentissages non réalisés durant l’absence. 
 

Ensemble, parents et école, nous devons nous assurer de transmettre à tous les élèves un 
message clair de l’importance des apprentissages scolaires et de l’école. 
 

Merci de votre précieuse collaboration! 

Absence de votre enfant pour une période donnée 

Alerte aux arachides et autres allergies 

Certains enfants qui fréquentent notre établissement sont gravement allergiques aux arachides et autres 
noix. Nous vous demandons votre collaboration pour éviter d’inclure des aliments contenant des noix ou 
des arachides dans les collations et les repas de votre enfant. 
 

Les collations autorisées à l’école Sacré-Cœur devront se limiter aux seuls aliments suivants :  
 

Fromage Jus de légumes Légumes 
Jus de fruits Fruits 

Vous recevrez sous peu un courriel concernant votre état de 
compte lorsqu’il sera accessible sur Mozaïk Portail. Celui-ci  
comportera les frais pour les cahiers scolaires ainsi que le coût 
d’ inscription aux activités parascolaires, s ’ i l y a lieu. Il 
est conseillé de procéder au paiement par AccèsD.  

Facture scolaire 
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POUR RETIRER SON ENFANT DE L’ÉCOLE POUR UNE PÉRIODE DONNÉE 
(absence pour VOYAGE avec les parents ou ACTIVITÉS EXTERNES) 

 
 
Nom de l’enfant ou des enfants :   

  

  

  
 

Nom de l’école :  

Date de départ :  

Date de retour :  
 
Motif de la demande :  

 

 
 

 
Pendant toute la durée de l’absence, nous prendrons en charge la scolarisation de notre enfant de la 
façon suivante : 

  Nous demandons une dérogation en raison de l’article 15, paragraphe 4 de la Loi sur l’instruction 
publique (LIP) et scolariserons nous-mêmes notre enfant en conformité avec le Règlement sur 
l’enseignement à la maison. 

  Nous inscrirons notre enfant dans une école de l’endroit visité. 

  À notre retour, nous assumerons la récupération des apprentissages non réalisés durant l’absence. 
Nous comprenons que ce départ contrevient à la Loi sur l’instruction annuelle; article 17 — Les parents 
doivent prendre les moyens nécessaires pour que leur enfant remplisse son obligation de fréquentation 
scolaire. 

 
 

 
Nous avons pris connaissance des directives aux parents et nous sommes conscients que notre 
décision de retirer notre enfant de l’école peut avoir des impacts sur son cheminement scolaire et 
en assumons la responsabilité. 
 
 
 ____________________________________   ____________________________  
  Signature du répondant de l’élève Date 
 

 ____________________________________   ____________________________  
  Signature de l’enseignant titulaire ou tuteur Date 
 

 ____________________________________   ____________________________  
  Signature de la direction de l’école Date  

Niveau 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

02-oct 03-oct 04-oct 05-oct 06-oct

Farfalles au jambon Filets de poulet Lasagne Hachis parmentier

Gâteau au gruau Muffin aux bananes Gâteau à la vanille Carré au caramel

09-oct 10-oct 11-oct 12-oct 13-oct

Assiette chinoise
Ragoût                                 

de boulettes

Hamburger au 

poulet
Saucisses BBQ

Muffin aux bleuets Rice Krispies Galette à la mélasse Pouding chômeur

16-oct 17-oct 18-oct 19-oct 20-oct

Macaroni
Croquettes                         

de poulet
Sous-Marin Pizza Pâté chinois Burrito Burger

Gâteau aux carottes Muffin à l'érable Pouding aux fruits Tarte au fromage
Galette aux 

bananes et choco

23-oct 24-oct 25-oct 26-oct 27-oct

Poulet sauce aux 

champignons
Hamburger Pizza Pâté à la viande

Crêpe 

jambon/Fromage

Gâteau à la mélasse Galette à l'avoine
Muffin aux 

framboises
Carré aux fruits Galette à la vanille

Inclus : accompagnements 

(légumes et féculents), dessert                    

et breuvage.

2 Octobre au 27 Octobre 2023

*Il n'y a pas de service                                                                  

de repas lors                                     

des journées pédagogiques

Tél: (418) 228-1112                                 

1-855-955-1112

COMMANDE * EN LIGNE SEULEMENT *

Repas chauds             
6,00$

*Le traiteur se réserve le droit de 

modifier le menu sans préavis.

marcobergerontraiteur@hotmail.com

Site internet : bergerontraiteur.ca

JOURNÉE 

PÉDAGOGIQUE

CONGÉ

  SERVICE DE REPAS CHAUDS                                 Sacré-Cœur

* Bien remplir la fiche de votre enfant.

Au plaisir de vous servir!

* Faire votre choix: menu du jour, spaghetti, ou sous-marin.                                                                                                                

RAJOUT DE DERNIÈRE MINUTE

* Pour un repas la journée même, en ligne seulement, faire votre choix avant 9h et payer en ligne.

ANNULATION D'UNE COMMANDE

* Pour toutes raisons ( maladie, activité scolaire à l'extérieur de l'école, etc…) prévues à l'avance ou non, 

il est de votre responsabilité d'annuler avant 9h selon la procédure du site.

Nous sommes une entreprise de service de traiteur et de service alimentaire. Nous avons adapté un menu de base couvrant une période de 4 semaines. Ce 

menu tient compte des exigence du guide alimentaire canadien et de la politique-cadre pour une saine alimentation. Les bonnes habitudes alimentaires nous 

tiennent à coeur. Nous désirons offrir à vos petits ce qu'il a de mieux tout en étant des plus appétissants!

ALLERGIES: Nous ne pouvons garantir toutes traces de substances allergènes (arachides, œuf, lait, etc…)

* Faire votre commande du mois, la semaine, ou la journée. Pour un mois, le faire une semaine à l'avance.            

* Payer selon la procédure du site.

Pour plus d'informations ou pour toutes questions, n'hésitez pas à nous contacter.                                      

marcobergerontraiteur@hotmail.com

mailto:marcobergerontraiteur@hotmail.com
mailto:marcobergerontraiteur@hotmail.com
mailto:marcobergerontraiteur@hotmail.com
http://www.google.ca/imgres?imgurl=http://www.rogershouse.ca/what1.jpg&imgrefurl=http://www.rogershouse.ca/recreational_pages/events/?s%3Dfr&h=480&w=390&tbnid=w_5uhyZUZ83t4M:&docid=kfcK2Y1B1JDD_M&ei=E1_DVYOpBYSu-AGQg534BA&tbm=isch&ved=0CFYQMyhTMFM4vAVqFQoTCMP-44vGlMcCFQQXPgodkEEHTw


 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 2 
 

2e versement – 
Transport du midi 
(si 4 versements) 

 3 
 

11 h 25 Midi Basketball (filles) 

 

15 h 10 Hockey cosom (6e) 
 

  4 
 

 

15 h 10 Cross country 

 5 
 

11 h 25 Midi Basketball (5e garçons) 

 

15 h 10 Basketball (6e-garçons)  

15 h 10 Cross country (reprise) 

 

 6 
 

 

PÉDAGOGIQUE 

 9 
 

 

ACTION DE GRÂCE 

 10 
 

 

15 h 10 Badminton (6e) 

 

 11 
 

 

 

15 h 10 Hockey cosom (6e)  

 12 
 

11 h 25 Midi Basketball (filles) 

11 h 25 Coupe sport (2e cycle) 

 

15 h 10 Basketball (6e-garçons)  

 13 
 

15 h 10 Hockey récréatif 
(1re à la 6e) 

 16 
 

11 h 25 Midi Basketball (5e garçons) 

 

15 h 10 Hockey cosom (6e) 

 17 
 

PM Spectacle Quatuor Stomp 
Tous les élèves (salle André-Gagnon) 
 

15 h 10 Badminton (6e) 

 18 
 

 

 19 
 

11 h 25 Midi Basketball (filles) 

11 h 25 Coupe sport (3e cycle) 

 

15 h 10 Basketball (6e-garçons)  
 

 20 
 

15 h 10 Hockey récréatif 
(1re à la 6e) 

 23 
 

11 h 25 Coupe sport (1er cycle) 

 

15 h 10 Hockey cosom (6e) 

 24 
 

15 h 10 Badminton (6e) 

 

 25 
 

15 h 10 Badminton (6e)  

 26 
 

11 h 25 Midi Basketball (filles) 

 

15 h 10 Basketball (6e-garçons)  

 27 
 

15 h 10 Hockey récréatif 
(1re à la 6e) 

 30 
 

11 h 25 Midi Basketball (5e garçons) 

 

15 h 10 Hockey cosom (6e) 
 

 31 
 

 

PM – Fête de l’Halloween 

(Déguisement en PM seulement) 

 1 
 

 

 2 
 

11 h 25 Midi Basketball (filles) 

 

15 h 10 Basketball (6e-garçons)  

 

 3 
 

15 h 10 Hockey récréatif 
(1re à la 6e) 
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