
Bonjour chers parents,
 
Le mois de décembre est arrivé, et avec lui, la magie des fêtes et la conclusion d’une belle
période  d’apprentissage. Nous profitons de cette occasion pour encourager vos enfants à
maintenir leurs efforts jusqu’aux vacances.
 
Durant ce mois, plusieurs activités sont prévues afin de célébrer ensemble et de renforcer le  
sentiment d’appartenance à notre école. Nous vous invitons à consulter le calendrier des
événements pour ne rien manquer.
 
Enfin, nous vous souhaitons, à vous et à vos proches, un merveilleux temps des fêtes rempli
de joie, de santé et de sérénité. 
 
Merci de faire partie de notre grande famille éducative.
 
Bon mois de décembre à tous! 
 
 
Joëlle Hudon, directrice 
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Note

Merci d’encourager votre enfant à lire à la maison
pendant au moins 15 minutes chaque jour.

Cela l’aide à développer ses compétences en
lecture et à cultiver le plaisir de lire.

Motivation d’une absence

Pour l’élève qui s’absente de l’école, le parent
doit obligatoirement aviser l’école en donnant le
motif. La communication peut se faire par
téléphone au  secrétariat (418 856-2823, poste
2210) par courriel au
sec.sacrecoeur@csskamloup.gouv.qc.ca ou sur
l’application Mozaik parent. Il est possible de
laisser un message dans la boîte vocale avant
l’ouverture du secrétariat. 
 
Il est important de le faire AVANT le début des
cours afin de ne pas chercher l’enfant. 
 
Il est aussi important d’aviser le service de garde
de son absence. 
 
Si un enfant quitte l’école pendant les heures de
classe, les parents doivent également aviser
l’enseignant par téléphone, message écrit ou par
courriel.
 
Si votre enfant est en retard, il doit se présenter
au secrétariat pour nous aviser de son arrivée. 

Horaire des Fêtes

École
Retour en classe : Mardi 6 janvier 2026

Service de garde
19 décembre 2025 : OUVERT
22 décembre au 2 janvier 2026 :  FERMÉ
5 janvier 2026 : OUVERT

Les élèves de 5ᵉ et 6ᵉ année de l’école
Sacré-Cœur participent de nouveau cette
année à une campagne de financement
Poulet BBQ pour emporter, afin de
soutenir leur sortie scolaire de fin d’année.

L’événement aura lieu le 21 février et les
billets seront mis en vente sous peu.

Campagne de financement

Nous désirons vous souhaiter un magnifique temps des Fêtes
entouré de vos proches.

Puissiez-vous profiter pleinement de chaque moment passé en
famille.



La prochaine réunion du conseil
d’établissement se tiendra le
16 février 2026.

Vous êtes cordialement invités à
participer à cette rencontre afin
d’émettre vos idées ou
commentaires. 

Conseil d’établissement

Mission
 
Offrir gratuitement aux parents des
ressources 
 pratiques pour les aider à soutenir
leur enfant de 6 à 17 ans dans son
parcours scolaire. 
 
La plateforme Web d’Alloprof
Parent(alloprof.qc.ca) compte des
centaines d’articles, de vidéos,
d’outils téléchargeables et autres
contenus produits et révisés par des
spécialistes associés aux ordres et
associations professionnels
collaborant au projet. Ces contenus
sont orientés sur six grandes
thématiques clés : les devoirs, le
cheminement scolaire, l’orientation
professionnelle, les troubles
d’apprentissage, le développement
de l’enfant et le quotidien familial,
toujours en lien avec les enjeux
scolaires.

Plateforme Web d’Alloprof

Faits marquants 

Nous désirons remercier Mme Mélanie
Denis, directrice générale de Maxi La
Pocatière, pour le don de pochettes de
collation remis la semaine dernière à tous
les élèves. Chaque jour, les élèves de la
classe d’adaptation scolaire préparent
avec soin les collations destinées à toutes
les classes.

Campagne Poivre des Îles

La campagne de financement Poivre des
Îles a permis d’amasser un montant de 
6 078,50 $. Ce total inclut la vente d’épices
ainsi que les dons en argent.

Un grand merci à tous pour votre
collaboration !



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

24-nov 25-nov 26-nov 27-nov 28-nov

Filet de poulet
Pâte aux boulettes avec 

sauce marinara
Lasagne Pâté chinois Casserole au bœuf

Galette au gruau
Carré au rice 

Krispies
Gâteau à la jello Carré au caramel Galette aux carottes

01-déc 02-déc 03-déc 04-déc 05-déc

Pennes sauce roséeet 

saucisse italienne douces
Poulet teriyaki

Ragoût                                 

de boulettes

Hamburger au 

poulet
Saucisse BBQ

Gâteau framboisier Pouding aux fruits Pouding chômeur Galette à la vanille Gâteau marbré

08-déc 09-déc 10-déc 11-déc 12-déc

Macaroni
Croquettes                         

de poulet
Spaghetti Sous-marin pizza repas de noêl

Gâteau aux carottes trottoir aux fruits tarte au fromage
Galette aux 

bananes et choco
Gâteau au chocolat

15-déc 16-déc 17-déc 18-déc 19-déc

Poulet Parmigiana Hamburger Pizza Steak Haché Pâté à la viande

Gâteau à la vanille Gâteau à la mélasse Muffin aux fruits Carré aux fruits Gâteau aux bananes

* Bien remplir la fiche de votre enfant.

Au plaisir de vous servir!

* Faire votre choix: menu du jour, spaghetti, ou sous-marin.                                                                                                                

RAJOUT DE DERNIÈRE MINUTE

* Pour un repas la journée même, en ligne seulement, faire votre choix avant 9h et payer en ligne.

ANNULATION D'UNE COMMANDE

* Pour toutes raisons ( maladie, activité scolaire à l'extérieur de l'école, etc…) prévues à l'avance ou non, 

il est de votre responsabilité d'annuler avant 9h selon la procédure du site.

Nous sommes une entreprise de service de traiteur et de service alimentaire. Nous avons adapté un menu de base couvrant une période de 4 semaines. Ce 

menu tient compte des exigence du guide alimentaire canadien et de la politique-cadre pour une saine alimentation. Les bonnes habitudes alimentaires nous 

tiennent à coeur. Nous désirons offrir à vos petits ce qu'il a de mieux tout en étant des plus appétissants!

ALLERGIES: Nous ne pouvons garantir toutes traces de substances allergènes (arachides, œuf, lait, etc…)

* Faire votre commande du mois, la semaine, ou la journée. Pour un mois, le faire une semaine à l'avance.            

* Payer selon la procédure du site.

Pour plus d'informations ou pour toutes questions, n'hésitez pas à nous contacter.                                      

24 nov. au  19 déc.2025

*Il n'y a pas de service                                                                  

de repas lors                                     

des journées pédagogiques

Tél: (418) 228-1112                                 

1-855-955-1112

COMMANDE * EN LIGNE SEULEMENT *

Repas chauds             
6,50$

*Le traiteur se réserve le droit de 

modifier le menu sans préavis.

marcobergerontraiteur@hotmail.com

Site internet : bergerontraiteur.ca

Inclus : accompagnements 

(légumes et féculents), dessert                    

et breuvage.marcobergerontraiteur@hotmail.com

mailto:marcobergerontraiteur@hotmail.com
mailto:marcobergerontraiteur@hotmail.com
mailto:marcobergerontraiteur@hotmail.com
http://www.google.ca/imgres?imgurl=http://www.rogershouse.ca/what1.jpg&imgrefurl=http://www.rogershouse.ca/recreational_pages/events/?s%3Dfr&h=480&w=390&tbnid=w_5uhyZUZ83t4M:&docid=kfcK2Y1B1JDD_M&ei=E1_DVYOpBYSu-AGQg534BA&tbm=isch&ved=0CFYQMyhTMFM4vAVqFQoTCMP-44vGlMcCFQQXPgodkEEHTw


 
 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

     
 

 

 

 28 
 
 

 

 1 
 

 

 
 

15 h 10 Basketball (équipes à confirmer) 

 

 2 
 

11 h 25 Basketball (6e filles) 

 

 

 
19 h Comité de parents (TEAMS) 

 3 
 

11 h 25 Basketball (5e filles et 5e gars)  

 
 

15 h 10 Hockey cosom (6e) 
 
 

Dépôt - Caisse scolaire 

 4 
 

11 h 25 Basketball (6e gars) 

 
 

15 h 10 Badminton (6e) 

 
  

 5 
 
 
 
 

15 h 10 Hockey récréatif  

(1re à la 6e année) 

 

 8 
 

 

 

 

 

15 h 10 Basketball (équipes à confirmer) 

 9 
 

11 h 25 Basketball (6e filles) 

 

 10 
 

11 h 25 Basketball (5e filles et 5e gars) 

 
 

Soirée – Petites voix, grand écho 
Tous les élèves de 6e année 
(Centre Bombardier) 

 11 
 

11 h 25 Basketball (6e gars) 

 

11 h 25 Harmonie 

 

15 h 10 Jeux de ballon (6e) 
 

 12 
 
 
 
 
 

15 h 10 Hockey récréatif  

(1re à la 6e année) 

 15 
 

 

 
 
 
 

15 h 10 Basketball (équipes à confirmer) 

 

 16 
 

 
 

11 h 25 Basketball (6e filles) 

 

 17 
 
 
 

11 h 25 Basketball (5e filles et 5e gars)  

 
 

15 h 10 Hockey cosom (6e) 
 
 

Dépôt - Caisse scolaire 
  

 18 
 

AM Cinéma (tous les élèves) 

 

11 h 25 Basketball (6e gars) 

 
 

15 h 10 Volleyball (6e) 

 

 19 
 

AM Activités de Noël 
Bingo et jeux  
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